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●
リ
ウ
マ
チ
に
効
く
関
東
の
温
泉

　
人
間
の
体
に
は
無
数
の
関
節
が
あ
り
、
そ
の
先
端
は
軟
骨
で
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。
軟

骨
は
水
分
を
八
〇
％
も
含
ん
で
お
り
、
大
変
衝
撃
吸
収
性
が
高
く
、
骨
と
骨
を
ス
ム
ー

ズ
に
動
か
す
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
リ
ウ
マ
チ
と
は
、
加
齢
と
共
に
、
そ
の
軟
骨
の
中
か
ら
水
分
が
失
わ
れ
て
固
く
な
り
、

動
か
す
た
び
に
削
れ
た
骨
片
が
滑
膜
に
取
り
込
ま
れ
て
炎
症
を
起
こ
す
こ
と
で
発
症
し

ま
す
。
傷
を
負
っ
た
り
捻
挫
や
骨
折
を
し
て
も
炎
症
が
起
き
ま
す
が
、
そ
れ
は
治
癒
の

た
め
の
現
象
で
す
。
と
こ
ろ
が
リ
ウ
マ
チ
は
、
体
の
外
か
ら
も
た
ら
さ
れ
る
刺
激
に
反

応
す
る
の
で
は
な
く
、
自
分
の
体
の
中
の
成
分
が
攻
撃
対
象
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
温
泉
学
で
は
、
リ
ウ
マ
チ
に
効
く
温
泉
効
果
は
主
に
三
つ
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
一
つ
は
水
の
持
つ
効
果
、
も
う
一
つ
は
温
熱
効
果
、
そ
し
て
化
学
成
分
に
よ
る
保

湿
効
果
で
す
。



4

　
水
の
持
つ
浮
力
と
水
圧
は
全
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
効
果
が
あ
り
、
温
熱
効
果
は

全
身
の
血
行
を
改
善
し
、
保
湿
効
果
は
温
熱
効
果
を
持
続
さ
せ
ま
す
。

　
温
泉
は
痛
み
を
和
ら
げ
る
効
果
が
あ
る
た
め
、
大
抵
の
温
泉
に
は
リ
ウ
マ
チ
に
効
果

が
あ
る
こ
と
を
謳
っ
て
い
ま
す
。
リ
ウ
マ
チ
の
名
湯
と
い
わ
れ
、
特
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
る
温
泉
は
、
や
や
ぬ
る
め
の
お
湯
で
長
時
間
浸
か
れ
る
所
が
多
い
よ
う
で

す
。
泉
質
は
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
泉
や
硫
酸
塩
泉
だ
と
保
温
効
果
が
大
き
い
の
で
更
に
効
果

的
で
し
ょ
う
。
ゆ
っ
く
り
温
泉
に
浸
か
っ
て
、体
の
芯
ま
で
じ
っ
く
り
温
め
ま
し
ょ
う
。

　
・
水
上
温
泉

　
群
馬
県
利
根
郡
み
な
か
み
町
。
硫
酸
塩
泉
、
単
純
泉
、
ア
ル
カ
リ
性
単
純
泉
。
湯
量

が
豊
富
で
、
別
名
雪
見
の
湯
と
も
よ
ば
れ
て
い
ま
す
。
胃
腸
病
や
神
経
痛
、
眼
病
に
も

効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
・
那
須
温
泉

　
栃
木
県
那
須
郡
那
須
町
。
塩
化
物
泉
、
硫
黄
泉
、
単
純
泉
。
負
傷
し
た
鹿
が
傷
を
癒
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